Seminar-Nr. 30/2020

Zielgruppe

Zeitpunkt

Ort

Seminarzeit

Referentin

Kosten

Padagog*innen
Kinderhort
Kinderkrippe
Kindergarten
Kinderhaus
Tagespflege

12.03.2020

IBB-Bildungszentrum
Hausham

09.15-16.30 Uhr

Christine Blindert

120,00 €

,Bewegung macht schlau”

Psychomotorisches Turnen in der Kita

Bewegung ist Heilkraft fiir Kdrper, Geist und Seele. Uber das selbsttitige Tun in spieleri-
schen Situationen mit viel Bewegungsanteil kénnen Kinder einen gesund-den Eigen-Sinn
entwickeln.

An diesem Seminartag erfahren Sie, was Psychomotorik heiSt und in welcher Weise sie
das Kind unterstitzt, seinen Kérper und seine Umgebung spielerisch zu erfahren, indem
sie das Kind einladt, mit Gegenstanden zu experimentieren, mit anderen Kindern Aufga-
ben zu I6sen und seine Bewegung zu koordinieren.

Wie Sie, als Pddagog*innen, dies in der Kita erméglichen kdnnen, auch ohne gro-Re Turn-
hallen zur Verfligung zu haben, wird neben dem Theorieansatz von J.E. Kiphard einer der
Schwerpunkte des Seminars sein.
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