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   Seminar-Nr.  38/2020 „Essen, Schlafen und Pflege“ 
 
Bildungsorte in der Kinderkrippe 

  
Zielgruppe Pädagog*innen in 

Kinderkrippe 
Kindergarten 
Kinderhaus 
 

Zeitpunkt 25.-26.03.2020 
 

Ort IBB-Bildungszent-
rum Hausham 
 

Seminar-
zeit 

09.15-16.30 Uhr 

Referentin Marianna 
Schepetow-Landau 

Kosten 190,00 € 

 

 

In diesem Seminar gehen wir der Frage nach, was die Bildungsorte in der Krippe 
sind.  
Seit der Bildungsdebatte steht die Entwicklung der Kinder unter drei Jahren in ei-
nem besonderen Fokus. Doch wann und wo lernen Kinder am besten? In diesem 
Seminar widmen wir uns den Grundbedürfnissen der Kinder, wie Schlafen, Essen 
und Pflege, denn das sind die wichtigsten Bildungsorte im frühen Alter. Wir be-
schäftigen uns mit der Organisation und Regulation von wichtigen Bildungspro-
zessen und lernen aktuelle Erkenntnisse zur kindlichen Entwicklung und Bildung 
kennen.  
 
Inhalte: 
 Definition von Bildung  
 wissenschaftliche Aspekte des Lernens und der Körperregulation aus der Ge-

hirnforschung 
 Auseinandersetzung mit einzelnen praktischen Bereichen wie Schlafen, Essen 

und Pflege 
 Signale von Schlaf-, Essens und Pflegebedürfnis erkennen 
 Personenbezogen und selbstgesteuerte Strategien  
 Methodische Unterstützung vom Erstellen des eigenen Handlungskonzeptes 


