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   Seminar-Nr.  39/2020 „Löffeln, Schütten, Schleife binden …“ 
 
Wie Kinder selbständig werden 

  
Zielgruppe Pädagog*innen in 

Kinderkrippe 
Kindergarten 
Kinderhaus 
 

Zeitpunkt 25.03.2020 
 

Ort IBB-Bildungszentrum 
Hausham 
 

Seminarzeit 09.15-16.30 Uhr 

Referentin Dagmar Steffan 

Kosten 120,00 € 

 

 

Die „Übungen des täglichen Lebens“ nach Maria Montessori sind Arbeiten, die das 
Kind täglich zu Hause und in der Einrichtung erlebt, aber oft nicht selber tun darf. Sie 
sind die Grundlage für die Entwicklung von Selbständigkeit und somit von Unabhän-
gigkeit vom Erwachsenen. Sie stärken das Verantwortungsbewusst-sein für sich 
selbst und die eigene Umgebung. 
 
Im Seminar geht es um folgende Themen: 
- Grundgedanken der Montessori-Pädagogik 
- Übungen des täglichen Lebens  
- Sorge für die eigene Person 
- Umgang mit anderen Menschen/Sozialverhalten 
- Sorge für die Umgebung 
- Kindgerechte erste Regeln der Kommunikation 
 
Die Übungen des täglichen Lebens benötigen kein teures Montessori-Material. Sie 
lassen sich durch einfache Materialien und einen bewussten Umgang mit sich und 
der Umwelt auch im Regelkindergarten, in der Tagespflege oder zu Hause gut integ-
rieren. 
 

Alle Inhalte werden sehr praxisnah vorgestellt. Die Teilnehmer/innen haben aus-rei-
chend Zeit, selbst mit dem Material zu arbeiten. 


