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An diesem Tag betrachten wir die eigene Einstellung zu kreativen Prozessen und ak-
tivieren die Fähigkeiten, die wir zum Begleiten von Zeichen-/Malexperimenten der 
Kinder benötigen. 
 
Zeichnen und Malen ist mehr als nur eine Beschäftigung. Kinder verarbeiten ihre Ge-
fühle, finden Ausdruck, erweitern ihre Wahrnehmung und motorische Fähigkeiten, 
kommen zu sich oder aus sich heraus und in die Konzentration. Diesen Prozess fein-
fühlig, wertfrei und achtsam zu unterstützen, ist ein wesentlicher Beitrag zum Dialog 
mit dem Kind. Gleichzeitig vermittelten dieser Prozess und der Dialog mehr Ver-
ständnis für die Beweggründe und den Entwicklungsprozess des Kindes.  
Hierfür sind keine teuren Materialien notwendig, sondern ein geschützter Rahmen, 
die innere Haltung der Fachkraft und der bestehende Materialfundus. 
Wir diskutieren Erkenntnisse aus den Zeichenprozessen und den Umgang damit. 
Darüber hinaus lernen wir Materialien und den Umgang mit diesen neu kennen und 
probieren uns selbst im Zeichnen aus, um die positiven Effekte auf Wahrnehmung 
und Stimmung zu erleben. 
Für den Kurs sind keine Zeichenkenntnisse erforderlich.  
 
Bitte bringen sie Materialien („etwas zum Malen und etwas worauf man malen 
kann“) aus ihrer Kita mit, mit denen die Kinder und sie selbst gerne kreativ sind. 


