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Mit Kindern über Nachhaltigkeit (nicht nur) sprechen  
 
In diesem Seminar wollen wir Wege in das Thema Nachhaltigkeit erproben, die 
von den Fragen der Kinder ausgehen – zum Beispiel: Was ist Strom, den wir nicht 
verschwenden sollen, woher kommt er? Was passiert mit unserem Müll – und was 
könnte man damit machen, um ihn wiederzuverwenden? Muss man immer neue 
Dinge kaufen – oder kann man sie auch selbst herstellen? In welchen Momenten 
im Alltag kann man schon als Kind sein Verhalten in Bezug auf Nachhaltigkeit ver-
ändern? 
 
Das Thema Nachhaltigkeit hat zu Recht Eingang in unsere Bildungspläne gefunden.  
Aber wie vermittelt man Kindern Nachhaltigkeit, ohne nur zu reden und den mo-
ralischen Zeigefinger zu erheben oder gar Angst zu erzeugen? Welche Medien und 
Methoden eignen sich, um die Kinder für die Thematik zu interessieren? 
 
Weil praktisches Tun die Grundlage für Verstehen ist, erproben die Teilneh-
mer*innen kreative und naturwissenschaftliche Inhalte, um ihre Erfahrungen in 
zukünftigen Projekten mit den Kindern nutzen zu können. 

Online auf Zoom 


