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Diplom Pädagogin 
 
Systemische Beratung und Coaching, Konflikt-und Mobbingberaterin, Mediatorin 
 

• Als Diplompädagogin und Familienberaterin habe ich eine umfangreiche Erfahrung 
im Bereich der vielfältigen und anspruchsvollen Erziehungs- und Familienthemen 
 

• Als SPFH (sozialpädagogische Familienhilfe) konnte ich in langjähriger 
Zusammenarbeit mit verschiedenen Jugendämtern wertvolle Erkenntnisse an 
verschiedenen Schnittstellen und in den unterschiedlichsten Einrichtungen erwerben  
 

• Als Coach begleite ich sowohl Gruppen, als auch einzelne Personen in den jeweiligen 
Fragestellungen, wie z.B. Kommunikation, Work-Life-balance, Mobbing und 
Konfliktmoderation und Supervision. 
 

• Als Mutter von eigenen, Pflege- und Bereitschaftskindern habe ich Empathie und 
jede Menge Netzwerkerfahrungen 

 
 
 
Zusammen macht das ein Herz mit Werkzeugkasten 

                  – oder, je nach Situation, auch mal einen Werkzeugkasten mit Herz ☺ 
 


