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»3 — 6-Jahrige in Bewegung“
Psychomotorik im Kindergarten

Ziel des Seminars ist, Sie an diesem Tag zu qualifizieren, Bewegung als Bildungs-
prinzip in den Kindergartenalltag zu integrieren.

Bewegen und Spielen bauen die Grundlage flr Bildungsprozesse. Die Kinder ler-
nen Uber Wahrnehmung und Bewegung.

Psychomotorische Praxis ldsst sich im Kindergarten optimal umsetzen. Unabhan-
gig von lhren tatsachlichen Rahmenbedingungen beziglich Rdume und Materia-
lien erfahren Sie, wie Bewegung im Gruppenraum, Flur, Aula, Mehrzweckraum
und Draulien! angeregt werden kann.

Es wird ein Repertoire an sofort umsetzbaren Spielen vorgestellt ohne groflen Ma-
terialaufwand.

Die Theorie der Psychomotorik ermoglicht es Ihnen zudem, Ihre Arbeit noch bes-
ser professionell begriinden und auch den Eltern erklaren zu kénnen.

Bitte bequeme Kleidung, Turnschuhe und eine Decke mitbringen.
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