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»Raus in die Natur! — Auch mit den Kleinsten?“
Die Natur mit Krippenkindern als Erlebnisraum erschlieRen

An diesem Seminarraum geht es um die Frage, was die Besonderheiten sind, wenn
Sie mit Kindern im Alter bis 3 Jahre die Natur als Erlebnis- und Erfahrungsraum
erschlieRen.

Kinder kommen mit einem angeborenen Bewegungs- und Forscherdrang auf die
Welt. Sie wollen nicht nur entdecken und erobern — sie miissen es, denn sie wer-
den von einem ganz natirlichen Impuls getrieben, um ihren Platz in der Welt zu
finden. So intensiv wie in den ersten drei Lebensjahren lernen Kinder nie wieder.
In diesen Jahren finden die wichtigsten neuronalen Vernetzungen statt und freies
Spielen in der Natur trainiert das menschliche Gehirn. Und Krippenkinder enga-
gieren sich vor allem dann, wenn sie eine sichere und emotionale Beziehung zu
ihren Bezugspersonen aufgebaut haben und wenn sie eine Atmosphéare von Wohl-
befinden spliren.

In diesem Seminar geht es im Detail vor allem um folgende Fragen:

—  Welche zentralen Bediirfnisse haben Krippenkinder?

— Was beinhaltet das Konzept des Wohlbefindens?

—  Welche Kompetenzen sollten die Bezugspersonen haben?

—  Wie kann das DrauBensein fir Krippenkinder organisiert werden?
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