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erwachsenenbild- 
nerischer Funktion 
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Mit Objekten kreative Formen eines beraterischen Dialogs gestalten 
 
Das Seminar richtet sich an alle Interessierten, die im beratenden Kontext vielfältige 
und alltägliche Gegenstände nutzen möchten, um zum Beispiel Beziehungskonstella-
tionen und Prozesse in Systemen sichtbar zu machen. 

 

Erinnern Sie sich noch an den Film „Die fabelhafte Welt der Amelie“? Da machte sich 
ein Gartenzwerg auf, die Träume seines Besitzers in die Tat umzusetzen und Passfotos 
erzählten eine Geschichte. Diese Verzauberung lässt sich auch in der Beratung 
und/oder Seminargestaltung nutzen. Ganz alltägliche Gegenstände - Postkarten, 
Stifte, Spitzer, Moderationsutensilien - lassen sich nutzen, um Beziehungen und Pro-
zesse „greifbar“ und lebendig werden zu lassen. Das Kaffeegeschirr lässt komplexe 
Teamprozesse sichtbar werden, eine Schere repräsentiert die Beziehung zum Vorge-
setzten, die Auswahl und Anordnung von Bauklötzchen erzählt vom eigenen Selbst-
bild.  

 

Neben Alltagsgegenständen lassen sich auch gezielt Sammlungen von Glitzersteinen, 
Spielfiguren, Handpuppen, Fundstücken von Flohmärkten, Reisen oder Spaziergängen 
verwenden und zu einem eigenen „Ressourcenkoffer“ zusammenstellen. 

 

Die Arbeit mit Objekten ermöglicht aber nicht nur eine handgreifliche Darstellung von 
Beziehungskonstellationen. Denn indem psychodramatische Techniken für diese  
Arbeitsweise adaptiert werden, eröffnen sich erlebnisaktivierende Ebenen der Refle-
xion, und ungewohnt kreative Formen des beraterischen Dialogs werden möglich. 
 

Wie das geht, und wie sich mit Objekten aller Art Realitäten verzaubern und „zauber-
hafte“ Realitäten konstruieren und in der Bildungs- und Beratungsarbeit nutzen  
lassen, das vermittelt dieses Seminar. 


