Seminar-Nr.

76/2024

Online auf Zoom

Zielgruppe

Zeitpunkt

Ort

Seminarzeit
Referentin

Kosten

Padagog*innen
Mitarbeiter*innen
in

Kindergarten
Kinderkrippe
Kinderhaus
Schulkindbetreuung

25.11.2024

Online auf der
Plattform Zoom

09.00-16.30 Uhr
Elisabeth-Erndt-Doll

130,00 €

»Ein Loffelchen fiir ...“ — Essenssituationen gestalten
Mit diesen und vielen anderen Spriichen sind wir alle gro8 geworden ...

... und diese Erfahrungen in unserer Kindheit mit der Nahrungsaufnahme haben
unsere Essgewohnheiten beeinflusst und begleiten uns oft unbewusst ein Leben
lang.

Kein Thema in der Betreuung von kleinen Kindern beschéftigt uns so sehr wie die
Nahrungs-Aufnahme und -Abgabe. In der Gestaltung von Essenssituationen treten
padagogische Ziele oftmals in den Hintergrund und eigene Anspriiche und Gefiihle
bestimmen unser Verhalten. Auch die Eltern haben zu diesem Thema Anspriiche
an die Kindertagesstatte und oftmals ist es schwierig diesen partnerschaftlich nach-
zukommen.

— Wie erleben Kinder das ,,Essen” als unverzichtbare Grundlage in ihrem
Leben?

— Was begegnet ihnen dabei und was pragt sich ein?

—  Was ist Entwicklung und Bildung beim Essen und wie kann sie gestaltet
werden?

—  Wie kdénnen wir den padagogischen Wert entdecken und vermitteln?

Wir wollen lhre Essenssituationen im padagogischen Alltag naher betrachten und
Ideen flr genussvolles Gestalten fiir alle Beteiligten entwickeln.
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