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„Natur-, Bewegungs- und Spielräume für Kinder“ 
Weiterbildung „Fachkraft für Freilandpädagogik“ 

31. März 2025 – 14. Juli 2025 
Weiterbildung in 5 Modulen à 1 Tag 

 

 

Kinder wollen draußen sein 

 
Kinder leben heute aus unterschiedlichen Gründen überwiegend in Räumen. Dies führt nicht nur zu einer 
Entfremdung von der Natur, es schränkt auch ihren Bewegungsdrang, ihre gesundheitliche Entwicklung und 
ihre Bildungsmöglichkeiten deutlich ein. Der Mangel an Bewegungs- und Spielmöglichkeiten wird als eine 
der bedeutenden Ursachen für Entwicklungsdefizite bei Kindern angesehen. Wie zahlreiche Studien bele-
gen, sind Spiele draußen, insbesondere in einem möglichst wenig strukturierten Gelände, weitaus varian-
tenreicher und langandauernder als in Innenräumen.  

Aus diesen Gründen ist es nicht nur wünschenswert, sondern im Interesse bedürfnisorientierter Pädagogik 
notwendig, auch das Umfeld einer pädagogischen Einrichtung – Straßen, Spielplätze, Kulturstätten, Natur-
räume wie Wälder, Wiesen etc. – in die pädagogische Arbeit einzubeziehen. Denn gerade die Vielfalt und 
Unterschiedlichkeit dieser Außenräume beeinflusst den psychischen und physischen Entwicklungsprozess 
der Kinder ebenso wie ihre Spiel-, Lern- und Bildungsprozesse.  

Ein so verstandener ganzheitlicher Ansatz kommt der natürlichen Neugier, dem Forschergeist und dem 
nachhaltigen Lernen der Kinder sehr entgegen. Er fördert ihre Aufgeschlossenheit und ihr Interesse für Na-
turphänomene aller Art, für ökologische wie kulturelle Prozesse und integriert alle themenspezifischen bil-
dungs- und Erziehungsbereiche, wie sie im Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan definiert sind. 

  



- 2 - 

 

Ziele der Weiterbildung 
Die Teilnehmer/innen qualifizieren sich für die pädagogische Arbeit der Freilandpädagogik durch Einbeziehung 
von Naturräumen, Sozialräumen und Kulturstätten (Öffnung nach Außen). 
 

Sie wissen, dass Kinder sich vor allem dann engagieren, wenn sie von zugewandten, responsiven und reso-
nanzgebenden Erwachsenen begleitet werden, die eine Atmosphäre von Wohlbefinden und emotionaler 
Sicherheit schaffen. In einer solchen Atmosphäre werden positive Energien freigesetzt und Kinder aktivieren 
eine Vielzahl unterschiedlicher Potenziale. 

 

Zielgruppe 

Die Weiterbildung richtet sich an alle in der Kindertagesbetreuung und in der Großtagespflege tätigen Pä-

dagogInnen, die das Ziel verfolgen, sich gemeinsam mit den Kindern und viel Gestaltungslust und Kreativität 

Natur- und Sozialräume sowie Kulturstätten zu erschließen.  

Bevorzugt eignet sich die Weiterbildung für die Arbeit mit 2 – 6-jährigen Kindern. 

 

Bayerischer Bildungs- und Erziehungsplan 

Die Inhalte dieser Weiterbildung entsprechen dem aktuellen Forschungsstand für Bildungs- und Erziehungs-

qualität des Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan für Kinder in Tageseinrichtungen bis zur Einschulung 

und die Bayerischen Bildungsleitlinien 

 

Das der Weiterbildung zugrundeliegende Bild vom Kind 

Der Weiterbildung liegt ein Bild vom Kind zugrunde, das es als kompetenten Menschen sieht, der von Anfang 

an erkundend mit seiner Umwelt in Beziehung tritt, seine Bildung und Entwicklung aktiv mitgestaltet und 

im Dialog mit anderen an allen Weltvorgängen teilnimmt, um sein Weltverständnis kontinuierlich zu erwei-

tern.  
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Abschluss: 

Mit der erfolgreichen Absolvierung der Weiterbildung erhalten Sie das Zertifikat des IBB Miesbach über-

reicht: 

„Fachkraft für Freilandpädagogik“ (IBB) 
 
 

Kriterien für das Erlangen des Zertifikats: 

- Teilnahme an allen Modulen 

- Engagiertes Mitwirken in allen Modulen 

- Praxistransfer der Modulinhalte in der Zeit zwischen den Modulen 

- Beteiligung an den Präsentationen im Abschlusskolloquium 
 

Maximale Teilnehmer/innenzahl:  25 
Termine:   s. bei den Modulbeschreibungen 
Seminarzeiten:   jeweils von 09.00 – 16.30 Uhr 
Kosten:      745,00 €   
    Die Weiterbildung kann nur in ihrer Gesamtheit gebucht werden. 
Anmeldeschluss:    28.02.2025, bei freien Plätzen bis einen Tag vor Beginn der Weiterbildung 
Veranstaltungsort: IBB Bildungsinstitut, Josef-Lantenhammer-Platz 1, 83734 Hausham 

Exkursionstag; s. bei Modul 2 
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Referenten: 
Edeltraud Prokop 

 

 
 

Herbert Österreicher 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Gesamtverantwortliche für die Weiterbildung und das Zertifikat:  
Helga Böhme-Konrad, Institutsleiterin, Geschäftsführerin der IBB Miesbach GmbH 

 

Foto-Impressionen zur Freilandpädagogik s. am Ende der Ausschreibung  

Kinderkrankenschwester, Erzieherin, Freilandpädagogin 
leitete die Städtische Kinderkrippe/Kinderhaus Felicitas-Füss-Straße (Konsultationseinrichtung) 
in München und begründete zusammen mit ihrem Team die so genannte Freilandpädagogik, 
für Kinder in der Altersmischung von drei Monaten bis sechs Jahren. 
Referentin und Autorin zu verschiedenen pädagogischen Themen, insbesondere zur Freiland-
pädagogik, zum Arbeiten im „offenen Haus“, Bildungs- und Lerngeschichten, Begleitung, Steu-
erung und Dokumentation kindlicher Lernprozesse. 

Diplom Ing. FH für Gartenbau/Gartengestaltung und Mag. art. in Kultur- und Sozialwissenschaf-
ten mit dem Schwerpunkt ökologische Psychologie. 
Freiberuflich tätig in drei Arbeitsfeldern: Garten- und Freiflächenplanung, insbesondere für Kin-
dertageseinrichtungen; Vortragstätigkeit, Seminarleitung und Exkursionen zu verschiedenen 
Themen der Umweltbildung, und Veröffentlichungen in pädagogischen Fachzeitschriften und 
Buchpublikationen zu Themen der Garten-/Freiraumgestaltung, Umweltpädagogik, Freilandbi-
ologie 
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Die Inhalte der Weiterbildung: 
 
Modul 1_____________________________________________________ ____           31.03.2025 
                     

„Pädagogische und naturkundliche Grundlagen“ 

- Zehn Thesen der Freilandpädagogik 

- physische und psychische Stabilität  

- Heimische Landschaft – Pflanzen, Bäume, Kleintiere  
 

 
Modul 2 (Exkursionstag)     ____                                                                                                 _____05.05.2025 
 

„Vom Wissen zum Tun“   

- Nachhaltiges Lernen durch direktes Erleben und Handeln 

- Schulfähigkeit  

- Ökologische Zusammenhänge – ökologisches Handeln  

 
Dieser Modultag findet als Exkursionstag in der Natur statt. Dabei werden keine besonderen Anforderungen 

an "Touren-Erfahrung" und Kondition gestellt, Sie sollten lediglich gerne draußen unterwegs sein wollen 

(und unter Umständen auch bei Regenwetter…). Alle Informationen zu Anfahrt, Wegstrecke und Tagesab-

lauf erhalten Sie in Modul 1. 
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Modul 3                                                                                                                                        ____       26.05.2025 
              

„Innere Haltung und Außenwirkung“ 

- Kompetenz, Haltung und Rolle einer/s Freilandpädagogin/en 

- Naturerkundung mit Kindern: Ziele und Umsetzungsmöglichkeiten 
 

 

Modul 4                                                                                                                               _                       23.06.2025 
                     

„Risikomanagement und Entwicklungspotenziale“ 

Organisatorische Aspekte: Sicherheit, Hygiene, Notfallmanagement  

Gefährdungspotenziale und Risiken durch Tiere und Pflanzen 

 

 
Modul 5                                                                                                                                                         14.07.2025 

 

„Abschlusskolloquium“ 

Die Teilnehmer*innen der Weiterbildung haben erste Ideen für die ‚Öffnung ihrer Kita nach Außen‘ entwi-

ckelt und präsentieren dies (in Gruppen) im Abschlusskolloquium. Genaue Vereinbarungen dazu gibt es im 

Modul 4. 
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Gliederung der Weiterbildung  
 

Die Weiterbildung verteilt sich auf fünf einzelne Seminartage im Zeitraum 31.03.2025 – 14.07.2025. Insbeson-

dere der Exkursionstag verbindet Theorie und Praxis und soll vor allem lebendige Anregungen für Ihre päda-

gogische Arbeit ermöglichen. Dabei werden die Referenten je nach Thematik gemeinsam oder im Wechsel 

agieren und Gruppenarbeiten betreuen.  

 

Im Mittelpunkt stehen unterschiedliche, aufeinander aufbauende Seminarinhalte.  Die beiden Referenten be-

ziehen sich dabei auf pädagogische und entwicklungspsychologische Aspekte (Edeltraud Prokop) sowie um-

weltpädagogische und ökologische Aspekte (Herbert Österreicher).  
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Nutzen Sie auch gerne die Möglichkeit 
der Onlineanmeldung auf unserer Web-
site 

Seminaranmeldung KiTa - Bitte v o l l s t ä n d i g ausfüllen 

Anmeldung (verbindlich)  
für Seminare des Instituts für Bildung und Beratung Miesbach, bitte 
Josef-Lantenhammer-Platz 1, 83734 Hausham – Fax-Nr.: 08026-3871075  
 

Fachkraft für Freilandpädagogik (31.03.2025 – 14.07.2025) 
 
 
 

_______________________________________________________________________________________________ 
Name, Vorname       tätig als    
 

_______________________________________________________________________________________________ 
Name, Anschrift der Kindertageseinrichtung 
 

_______________________________________________________________________________________________ 
Telefon KiTa                                      E-Mail-Adresse KiTa 
 

_______________________________________________________________________________________________ 
Privatanschrift (Straße, PLZ, Ort)                                                     Telefon    

E-Mail-Adresse: _________________________________________________________ 

Zusage und Rechnung an:    ___Privatanschrift      ____Anschrift der KiTa (zutreffendes bitte ankreuzen) 

(in Ausnahmefällen)andere Rechnungsanschrift:__________________________________________________________ 
 

 
Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Regelungen für die Anmeldung/Stornierung meiner Seminaranmeldung an (s. www.ibb-mies-
bach.com)  

 
 
_______________________________________________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift Kursteilnehmer*in        Unterschrift Kostenträger 

B
itte ko

p
ieren

 

http://www.ibb-miesbach.com/
http://www.ibb-miesbach.com/


- 9 - 

 

Anmeldebedingungen 
____________________________________________________________________________________________________ 

 

1. Anmeldungen werden bis zum 28.02.2025 bzw. bei noch freien Plätzen bis einen Tag vor Seminarbeginn  

schriftlich entgegengenommen.  

2. Die Anmeldungen nehmen Sie bitte mit dem Formular auf der nächsten Seite vor.  

3. Mit der schriftlichen Zusage durch das Institut für Bildung und Beratung Miesbach ist die Anmeldung  

verbindlich. 

4. Die Seminarbeiträge überweisen Sie bitte fristgemäß (s. Angaben in der Seminarzusage). 

5. Für das kurzfristige Zurücktreten von Ihrer verbindlichen Anmeldung gelten die nachfolgenden Stornogebühren: 

bei Abmeldung innerhalb einer Frist von weniger als 1 Woche vor Seminarbeginn    100 %  

bei Abmeldung innerhalb einer Frist von weniger als 4 Wochen vor Seminarbeginn            75 % 

darüber hinaus (bis 8 Wochen vor Seminarbeginn)                       50 %   

                                                                                                                                           des Seminarbeitrags 

Die Stornogebühr wird nicht erhoben, wenn der Seminarplatz an eine andere Person vergeben werden 

kann. 

6. Für Kündigungen nach Beginn der Weiterbildung erstatten wir 50% der Kosten, die auf die nicht mehr absolvierten Mo-

dule der Weiterbildung entfallen. 
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Kontakt: 
Helga Böhme-Konrad 

IBB Institut für Bildung und Beratung Miesbach GmbH 
Josef-Lantenhammer-Platz 1 

83734 Hausham 
 

info@ibb-miesbach.com 
www.ibb-miesbach.com 

 

fon:    0151 203 263 33  (Institutsleitung) 
                                                                 08026 – 9290896 (Verwaltung) 
                                                      fax:     08026 – 3871075 

  

mailto:info@ibb-miesbach.com
http://www.ibb-miesbach.com/
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Impressionen 
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