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Seminar 81/2026  
„Kurz, gut, effizient“ 

Grundlagen systemischer Gesprächsführung 

Beschreibung 

Die Anlässe für Beratung und Gesprächsführung in der Kindertageseinrichtung sind heute so vielfältig und her-

ausfordernd wie nie zuvor. Ging es früher z.B. im Kontext von Elternarbeit um den Austausch von Informationen 

über Entwicklung eines Kindes, nimmt die Gewinnung von Eltern zur Mitwirkung f ü r die Entwicklung eines 

Kindes einen immer größeren Raum ein. Es sind sehr oft herausfordernde Gespräche, bei denen nicht selten 

auch Externe wie Fachdienste und Therapeuten mit am Gesprächstisch sitzen.   

Gleichzeitig nimmt die Zahl von Eltern zu, die Pädagog*innen um Beratung zu Erziehungsfragen bitten.  

Pädagog*innen in Leitungsfunktion führen zudem Gespräche mit Mitarbeitenden bei unterschiedlichen Anläs-

sen.  
 

Ziel 
Im Seminar lernen die Teilnehmenden zentrale Grundlagen, Haltungen und ausgewählte Methoden systemi-

scher Gesprächsführung kennen. Im Mittelpunkt steht eine wertschätzende, ressourcen- und lösungsorientierte 

Kommunikation, die dabei unterstützt,  

­ Handlungssicherheit zu entwickeln, 

­ Erziehungspartnerschaft zu stärken, 

­ Teamzusammenarbeit zu fördern. 

Die Inhalte sind praxisnah aufbereitet und lassen sich unmittelbar im beruflichen Alltag anwenden – insbeson-

dere in Elterngesprächen, Mitarbeiter*innengesprächen sowie Team- und Konfliktgesprächen. Zugleich bietet 

das Seminar Impulse für systemisches Arbeiten. 
 

Inhalte (u.a.) 

­ Grundlagen systemischer Kommunikation 

­ Systemische Haltung: ressourcen- und lösungsorientiert handeln 

­ Aufbau kooperativer Gesprächsatmosphären, auch in Konfliktsituationen 

­ Perspektivwechsel durch Reframing, lösungsorientierte und zirkuläre Fragetechniken 

­ Methoden systemischen Arbeitens (z. B. Timeline-Arbeit, Skulpturarbeit mit Symbolen) 

 

Zielgruppe 

Pädagog*innen in Kindertageseinrichtungen 
 

Ziel des Seminars 

Die Teilnehmenden gewinnen mehr fachliche Sicherheit in Gesprächen, erweitern ihre Handlungsmöglichkei-
ten und stärken ihr Vertrauen in die eigene Gesprächsführungskompetenz. Sie erleben sich präsenter und 
handlungsfähiger – auch in herausfordernden Gesprächssituationen. 

Termin 

12.-13. Mai 2026 

Kosten 

330,00 € 
 

Referentin 

Sandra Hörnig Trainerprofil: https://ibb-miesbach.com/trainer-referenten/  

Seminarzeiten 

09.15 – 17.00 Uhr    (1 h Mittagspause, 2 Kaffeepausen)         
Veranstaltungsort 

Bildungszentrum des Instituts für Bildung und Beratung Miesbach, Josef-

Lantenhammer-Platz 1, 83734 Hausham 
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