institut far bildung und beratung miesbach

Seminar 78/2026
»,Das Kind in mir begegnet dem Kind vor mir“

Zur Wechselwirkung zwischen biografischen Erfahrungen und beruflichem Handeln

Beschreibung

In der Arbeit mit Kindern und deren Angehdrigen sind padagogische Fachkrafte nicht nur in ihrer beruflichen Rolle
gefragt und gefordert, sondern immer auch als Mensch mit eigener Personlichkeit, mit eigener Biografie und Vergan-
genheit. Deshalb ist eine angemessene Selbstreflektion sinnvoll, hilfreich und letztlich auch notwendig fiir die Gestal-
tung einer professionellen Beziehung zu Erwachsenen wie Kindern.

Ein Modell, das hilft, den Einfluss der eigenen Biografie auf das professionelle Handeln zu verstehen, ist das Modell
des inneren Kindes. Als ,inneres Kind“ verstehen wir Haltungen, Einstellungen, Uberzeugungen und Emotionen, die
durch Erfahrungen in der Kindheit entwickelt wurden, die in der Gegenwart durch bestimmte Ausloser aktiviert wer-
den und das Handeln — meist unbewusst — beeinflussen.

Ziel

In diesem Seminar wollen wir uns den so entstehenden Mustern annahern, indem wir uns auf die Suche nach biogra-
fischen Erfahrungen machen, die fiir die eigene professionelle Haltung bedeutsam sind. Die Teilnehmenden werden
eingeladen und dabei unterstitzt, ihre Familiengeschichte zu erkunden und so ein Verstandnis fir die eigenen Erle-
bens- und Handlungsmuster im padagogischen Alltag zu entwickeln.

Zielgruppe

— Padagog*innen in der Kindertagesbetreuung
- in der Kindertagespflege tatige Personen

- in der Mittagsbetreuung tatige Personen

Inhalte

Grundlage der Seminartage ist ein theoretisches Modell, dass die Wechselwirkungen zwischen biografischen Erfah-
rungen und beruflichem Handeln beschreibt und so auch auf kognitiver Ebene ein besseres Verstindnis dieser Zu-
sammenhadnge ermoglicht.

Termin
09.-12. Dezember 2026

Kosten
655,00 €

Seminarzeiten
Tag 1-3: 09.15-17.30 Uhr (1 h Mittagspause, Kaffeepausen nach Bedarf)
Tag 4: 09.15 —16.00 Uhr

Referent
Ulf Klein  Referentenprofil unter https://ibb-miesbach.com/trainer-referenten/

Anmeldung
Online auf unserer Website
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