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Online-Workshop (kostenfrei) 

„Virginia Satir – Pionierin der Arbeit mit Familiensystemen –  

ein interaktiver Workshop mit Impulsen für eine gelingende Zusammenarbeit 

mit Eltern“ 

 

Beschreibung 
 

Virginia Satir gilt als Pionierin der Arbeit mit Familiensystemen (statt mit einzelnen Personen) und legte 

mit ihren Ideen d i e Grundsteine für systemisches Arbeiten, die bis heute prägend sind. 

Ihr Blick auf Familien und Beziehungen eröffnet Perspektiven auf Kommunikation, Verhalten und Zusam-

menarbeit - und lädt dazu ein, Gespräche mit Eltern neu, lebendig und alltagsnah zu betrachten. 

 

In diesem interaktiven Online-Workshop lernen Sie zentrale Gedanken Virginia Satirs kennen und erhalten 

Impulse, wie diese direkt auf Ihren pädagogischen und beraterischen Arbeitsalltag übertragen werden 

können. Im Mittelpunkt stehen unter anderem Satirs Verständnis von Familiensystemen, ihre Sicht auf 

menschliches Verhalten sowie die Bedeutung von Selbstwert und Kommunikation für gelingende Zusam-

menarbeit. 

Kurze Inputs, anschauliche Beispiele aus dem Kita-Alltag, Austausch in Kleingruppen und praktische Refle-

xionsimpulse machen systemisches Denken unmittelbar erlebbar. 

 

Der Workshop lädt Sie dazu ein, neue Perspektiven für (Eltern-)Gespräche zu entdecken, die eigene Hal-

tung zu erweitern und hilfreiche Impulse für die Zusammenarbeit mit Familien mitzunehmen. Wer Lust 

hat, systemisches Arbeiten lebendig und praxisnah kennenzulernen, ist herzlich eingeladen. 

 

Termin:   08.07.2026, 14.00 – 16.00 Uhr 

Dozentin:  Sandra Hörnig 

Dipl.-Sozialpädagogin FH, Staatl. anerkannte Erzieherin, Systemische Beraterin 

DGSF, Systemische Supervisorin SG/DGSF, Lehrende für systemische Beratung und 

systemische Supervision DGSF 

Interessiert? Bitte kurze Mail mit Namen, Vornamen und Mail für Einladungslink an 
info@ibb-miesbach.com  

http://www.ibb-miesbach.com/
mailto:info@ibb-miesbach.com
mailto:info@ibb-miesbach.com

