
 

 

 

 

 

Dominik Kieser 

Aus- und Weiterbildung 

• Studium der Sozialen Arbeit 

• Systemischer Therapeut (DGSF) 

• Emotionsfokussierte Paartherapie (EFT) 

• Paarberatung 

• PEP – Prozess- und Embodimentfokussierte Psychologie 

• Hypnosystemische Konzepte und Beratung 

• Systemische Strukturaufstellungen 

• Fortlaufende Weiterbildung in systemischen und ressourcenorientierten Ansätzen 

Berufliche Erfahrungen 

• Praktikum am Institut Volkmar Abt – erste Begegnung mit der systemischen Haltung 

• Qualitätsmanagement bei der Caritas 

• Ambulante Familienhilfe 

• Jugendsozialarbeit 

• Lehrkraft an der Fachschule für Heilerziehungspflege mit Schwerpunkt systemische Inhalte 

• Berater und Systemischer Therapeut an der Psychologischen Beratungsstelle für Ehe-, Familien- 

und Lebensfragen (EFL) Augsburg 

• Freiberuflicher Trainer, Coach und Moderator 

Meine Haltung 

• Ich gestalte Räume, in denen Menschen miteinander ins Lernen, Erleben und in einen 

wertschätzenden Dialog kommen. 

• Ich arbeite ressourcen-, beziehungs- und lösungsorientiert und sehe Unterschiede als Potenzial 

für Entwicklung. 

• Mein Anliegen ist es, die konstruktiven und zugewandten Seiten von Menschen zu stärken und 

dadurch neue Handlungsmöglichkeiten zu eröffnen. 


